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НОВЫЕ ИЗДАНИЯ ФГБУН ВОЛНЦ РАН

Демографическое самочувствие регионов России 
(2025): национальный демографический доклад – 2024 / отв. 
ред. Т.К. Ростовская, А.А. Шабунова. Вологда: ВолНЦ РАН. 385 с.

Демографическое самочувствие регионов России. 
Национальный демографический доклад – 2024 подготов-
лен научным коллективом Института демографических ис-
следований ФНИСЦ РАН, Вологодского научного центра 
РАН, Российского университета дружбы народов с участием 
научно-образовательного сообщества и представителей ор-
ганов исполнительной власти Республики Башкортостан, 
Республики Татарстан, Республики Тыва, Ставропольского 
края, Амурской, Волгоградской, Ивановской, Иркутской, 
Калининградской, Нижегородской, Свердловской областей, 
ХМАО – Югра и Еврейской автономной области. 

Доклад адресован государственным служащим, научным 
сотрудникам, преподавателям университетов, аспирантам и 
студентам.

Демографическое развитие регионов Северо-
Западного федерального округа (2024): V региональный 
демографический доклад / А.А. Шабунова, О.Н.  Калачикова, 
А.В. Короленко, А.А. Соколова, А.А.  Колесов; под ред. 
А.А.  Шабуновой; Вологодский научный центр РАН. Вологда: 
ВолНЦ РАН. 134 с.

Коллектив авторов Вологодского научного центра РАН 
с 2020 года готовит ежегодный демографический доклад, со-
держащий анализ тенденций демографического развития 
регионов Северо-Западного федерального округа, а также 
муниципальных образований Вологодской области, мер де-
мографической политики. Доклад 2024 года сосредоточен 
на  демографической ситуации в регионах СЗФО с акцентом 
на  миграцию и миграционную политику. Отдельный раздел 
посвящен анализу демографических процессов в муниципаль-
ных образованиях Вологодской области. Анализ базируется 
на официальных данных федеральной и региональной служб 
государственной статистики, результатах мониторинговых со-
циологических исследований Вологодского научного центра 
РАН, материалах научных публикаций.

Доклад предназначен ученым, исследователям, обучающим-
ся и преподавателям, представителям органов власти и неком-
мерческого сектора, а также всем, кто интересуется вопросами 
демографического развития и демографической политики.
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Новые издания ФГБУН ВолНЦ РАН

Здоровье детского населения: когортный монито-
ринг (результаты 30 лет исследований) (2024): монография / 
А.А. Шабунова, Ю.Е. Шматова, Л.Н. Нацун, И.Н. Разварина; под 
ред. А.А. Шабуновой; Вологодский научный центр Российской 
академии наук. Вологда: ВолНЦ РАН. 247 с.

В монографии обобщены теоретические и методические 
основы исследования здоровья детского населения, раскрыты 
вопросы выявления факторов риска здоровью детей. С опорой 
на данные регионального лонгитюдного мониторинга здоровья 
нескольких когорт семей проведена оценка распространен-
ности и длительности влияния факторов риска нарушений здо-
ровья и развития детей в разных возрастах. Проанализирована 
многолетняя динамика показателей, характеризующих условия 
и образ жизни семей с детьми. Показаны изменения и уровня 
жизни семей с детьми, и социально-демографического портре-
та родителей. Выявлено, что позитивные перемены в условиях 
жизни семей и общий рост уровня их благополучия способству-
ют позитивным изменениям в здоровье детей. Заключительная 
глава монографии посвящена поиску эффективных подходов 
к управлению факторами риска здоровью детского населения. 
На  основе количественной оценки медицинских, экономи-
ческих и демографических факторов младенческой смертно-
сти сформулированы рекомендации по дальнейшему сниже-
нию ее уровня. Раскрыта специфика социального опыта семей 
с детьми, накопленного в период преодоления стрессовой си-
туации, вызванные пандемией COVID-19; обозначены пробле-
мы, с которыми они сталкивались чаще всего. Предложены на-
правления совершенствования системы здоровьесбережения 
детского населения на региональном уровне, обоснованы по-
ложительные эффекты их реализации. 

Книга адресована научным работникам, специалистам ор-
ганов государственного и муниципального управления, пре-
подавателям и студентам высших учебных заведений эконо-
мического профиля.


